
COME USARE DI PIU’ E MEGLIO IL NOSTRO

CERVELLO
Riprogrammare

OBIETTIVO DEL CORSO: 

aumentare la GIOIA, l’ENERGIA e

l’ AUTOSTIMA

Fantastici cambiamenti nella vita 

LAVORATIVA e AFFETTIVA

Esperienza eccezionale

Firewalking

Domenica, 20 Dicembre alle ore 9:30

Piano di Sorrento - Mortora

Istruttori

Susanna Martino
Psicologa del lavoro
Formatrice e Consulente HR

Elisabetta Roberta Rubertelli
Trainer Instructor Firewalking
Sundoor

Info: 
elisabettarubertelli@virgilio.it  

www.bene-essere.it

mobile 333 67 67 836
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